
COMUNE    DI    GRICIGNANO D’AVERSA 
 

Anno scolastico 2018/2019-2019/2020-2020/2021 

Menu’        Invernale  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   ASL 

CASERTA 
 

AUTUNNO – INVERNO  MENU’  SCUOLA DELL’INFANZIA 

       Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss.   2018/2019-2019/2020-2020/2021 
 

 

LUNEDI’ 1° sett MARTEDI’ 1° sett 

PRANZO PRANZO 

 

Crema di verdure passate 
con riso 

Medaglioni di merluzzo al 
forno 

Purea di patate  
 

 

Penne rigate  al sugo 
Bocconcini di tacchino in 

umido 
Spinacino  al limone 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

MERCOLEDI’  1° sett GIOVEDI’ 1° sett 

PRANZO PRANZO 

Ditalini con crema di fagioli 
Galbanino  

C arote prezzemolate  
 

Pipette al  sugo,   
Polpette al sugo 

Lattughino  

MERENDA MERENDA 

Plum Cake   allo yogurth   
gr. 30 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

 VENERDI   1 ° sett. 

                                                                  PRANZO                                                 

Risotto con crema di zucca 
Bastoncini di filetti di merluzzo al forno,  

Bietolina al limone  

Ospedale  “G. MOSCATI”     AVERSA 
U.O.S.D. di   DIETOLOGIA 

Viale Europa, n°6  

Resp.le    Dott.ssa Maria Rosaria Masella 

e-mail   dietologia.moscati@libero.it       TEL. 081 8111494  fax 081 8130611 

 



 

MERENDA 

 

Frutta fresca di stagione    gr. 100 
 

     ASL 

CASERTA 
 

AUTUNNO – INVERNO  MENU’  SCUOLA DELL’INFANZIA 
            Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss. 2018/2019-2019/2020-

2020/2021   
 

LUNEDI’  2° sett MARTEDI’  2° sett 

PRANZO PRANZO 

 

Tortellini in brodo 
Bocconcini impanati di pollo 

al forno 
Lattughino 

 

Fusilli  al sugo 
Polpette al sugo 

Stick  di patate  al forno  

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

MERCOLEDI’  2° sett GIOVEDI’ 2° sett 

PRANZO PRANZO 

Conchigliette con crema di  
lenticchie 

Fritattina con prosciutto al 
forno 

Carote prezzemolate 

Tubettini al sugo 
Arista di maiale al forno  

Bietoline al limone 
  

MERENDA MERENDA 

Budino   gr.     110 Yogurth intero a frutta      

Ospedale  “G. MOSCATI”     AVERSA 
U.O.S.D. di   DIETOLOGIA 

Viale Europa, n°6  

Resp.le    Dott.ssa Maria Rosaria Masella 
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gr. 125 

 

 VENERDI   2 ° sett. 

                                                          PRANZO                                                 

 Lumachine con  patate 
Cotoletta di filetti di platessa al forno 

Spinaci  gratinati 
MERENDA 

 

Frutta fresca di stagione    gr. 100 
 

 

 

     ASL 

CASERTA 
 

AUTUNNO – INVERNO  MENU’  SCUOLA DELL’INFANZIA 

     Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss.   2018/2019-2019/2020- 2020/2021 
 

LUNEDI’  3 ° sett MARTEDI’  3° sett 

PRANZO PRANZO 

 

Corallini con crema di 
fagioli 

Spinacina di pollo al forno 
Purea di patate  

 

Lumachine   al sugo 
Bocconcini di vitello in 

umido 
Bietolina  al limone  

 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

Ospedale  “G. MOSCATI”     AVERSA 
U.O.S.D. di   DIETOLOGIA 

Viale Europa, n°6  

Resp.le    Dott.ssa Maria Rosaria Masella 

e-mail   dietologia.moscati@libero.it       TEL. 081 8111494  fax 081 8130611 

 



MERCOLEDI’  3° sett GIOVEDI’  3° sett 

PRANZO PRANZO 

Farfalline alla bolognese 
Bastoncini di filetti di 

merluzzo al forno, 
Lattughino 

Gramigna con crema di ceci 
Formaggini 

Spinacino  al limone 
  

MERENDA MERENDA 

Plum Cake   allo yogurth   
gr. 30 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

 VENERDI   3 ° sett. 

                                                          PRANZO                                                 

 Mezze penne rigate al sugo 
Polpettine  al  sugo 

Carote prezzemolate 

MERENDA 

 

Frutta fresca di stagione    gr. 100 
         ASL 

CASERTA 
 

 

AUTUNNO – INVERNO  MENU’  SCUOLA DELL’INFANZIA 
            Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss. 2018/2019-2019/2020-

2020/2021   
 

LUNEDI’   4 ° sett MARTEDI’  4° sett 

PRANZO PRANZO 

Ditalini con crema di  
lenticchie  

Salsiccia di  tacchino al forno 
Patate  croccanti al forno  

Tortiglioncini  al sugo 
Polpettine  al  sugo 
Carote prezzemolate 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    Yogurth intero a frutta      
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gr. 100 gr. 125 

 

MERCOLEDI’  4 ° sett GIOVEDI’  4° sett 

PRANZO PRANZO 

Riso con crema di fagioli 
Medaglioni di vitello in 

umido 
Lattughino 

 

Farfalline al sugo 
Bastoncini di filetti di 

merluzzo al forno, 
Spinacini gratinati  

 

MERENDA MERENDA 

Budino   gr.     110 Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

 

 VENERDI   4 ° sett. 

                                                          PRANZO                                                 

Gateaux di patate (Piatto unico) 
_______ 

Bietolina  al limone  
MERENDA 

 

Frutta fresca di stagione    gr. 100 
 



  COMUNE    DI    GRICIGNANO D’AVERSA 
 

Anno scolastico 2018/19-2019/2020-2020/2021    

   
 

 
 
 
 
 



 

  ASL 

CASERTA 
 

PRIMAVERA    MENU’  SCUOLA DELL’INFANZIA 

     Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss. 2018/19-2019/20-2020/21   
 

LUNEDI’   1 ° sett MARTEDI’  1 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Ditalini con crema di 
zucca 

Galbanino 
Zucchine stufate  

 

Pennettine al pomodorino 
Cotoletta di petto di pollo al 

forno 
Carote julienne 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione   
gr. 100 

Gelato yogurth, muesli , 
frutti  gr. 67 

 

MERCOLEDI’  1  ° sett GIOVEDI’  1 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Rigatini al pomodoro 
Prosciutto cotto 

Patate prezzemolate 

Conchigliette con  pisellini 
primavera 

Bastoncini di filetti di 
merluzzo al forno 

Mais all’insalata 
MERENDA MERENDA 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

Frutta fresca di stagione    gr. 
100 

 

 VENERDI  1 ° sett. 

                                                          PRANZO                                                 
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Orecchiette  al pomodoro 
Polpettine al pomodoro 

Lattughino al limone 
MERENDA 

 

Formaggio fresco alla frutta  gr. 50 
 

     ASL 

CASERTA 
 

MENU’ PRIMAVERA   SCUOLA DELL’INFANZIA 

     Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss.   2018/19-2019/20-2020/21 
 

LUNEDI’   2 ° sett MARTEDI’  2 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Riso con crema di lenticchie 
Philadelphia 

Patate prezzemolate 

Farfalline con tonno e 
pomodorini 

Frittatina con prosciutto 
al forno 

Carote julienne 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Gelato yogurth, muesli , 
frutti  gr. 67 

 

MERCOLEDI’  2  ° sett GIOVEDI’  2 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Mezze Penne rigate al 
pomodoro 

Hamburgher di tacchino  
Lattughino al limone 

Fusilli al pesto  
Bastoncini di filetti di 

merluzzo al forno  
Zucchine stufate  

MERENDA MERENDA 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

Frutta fresca di stagione    gr. 
100 

Ospedale  “G. MOSCATI”     AVERSA 
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 VENERDI   2 ° sett. 

                                                                        PRANZO                                                 

Cellentani al pomodoro 
Dadini di  Petto  di  Pollo  in umido 

Mais all’insalata 
MERENDA 

 

Formaggio fresco alla frutta  gr. 50 
 

     ASL 

CASERTA 
 

MENU’ PRIMAVERA   SCUOLA DELL’INFANZIA 

     Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss.2018/19-2019/20-2020/21    
 

LUNEDI’   3 ° sett MARTEDI’  3 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Gnocchetti sardi con crema 
di zucchine  

Bastoncini di filetto di 
merluzzo al forno 

Stick di patate al forno 

Pennettine  al 
pomodorino  

Polpettine di petto di 
pollo al forno  

Zucchine stufate 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Gelato yogurth, muesli , 
frutti  gr. 67 

 

MERCOLEDI’  3  ° sett GIOVEDI’  3 ° sett 

PRANZO PRANZO 

Gramigna con pisellini 
primavera  

Formaggini 
Lattughino  al limone  

 

Mafalde corte ricotta e 
pomodori 

Prosciutto cotto 
Carote julienne 
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MERENDA MERENDA 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

Frutta fresca di stagione    gr. 
100 

 

 VENERDI   3 ° sett. 

PRANZO 

Ditalini con pomodoro 
Bocconcini di Vitello alla pizzaiola 

Patate prezzemolate  
MERENDA 

 

Formaggio fresco alla frutta  gr. 50 
 

   

     ASL 

CASERTA 
 

MENU’ PRIMAVERA   SCUOLA DELL’INFANZIA 

     Comune    di     Gricignano d’Aversa    aa. ss 2018/19-2019/20-2020/21. 
 

LUNEDI’   4  sett MARTEDI’  4° sett 

PRANZO PRANZO 

Pennettine  al 
pomodorino 

Polpettine al  pomodoro 
Patate prezzemolate 

Mezze Penne rigate al pesto 
Hamburgher di tacchino  

Carote julienne 

MERENDA MERENDA 

Frutta fresca di stagione    
gr. 100 

Gelato yogurth, muesli , 
frutti  gr. 67 

 

MERCOLEDI’  4° sett GIOVEDI’  4° sett 

PRANZO PRANZO 

Pipettine  al pomodorino 
Prosciutto  cotto 

Lattughino  

Risotto al parmigiano 
Dadini di Petto di pollo in 

umido 
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Zucchine stufate 

MERENDA MERENDA 

Yogurth intero a frutta      
gr. 125 

Frutta fresca di stagione    gr. 
100 

 

 VENERDI   4° sett. 

                                                                        PRANZO                                                 

Sedanini  al pomodorino 
Bastoncini di filetti di merluzzo al forno  

Purea di patate  
MERENDA 

 

Formaggio fresco alla frutta  gr. 50 
 


